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みどりに関する相談は

原山公園みどりの相談所

H03-3302-9387 
杉並区下高井戸5-23-12

毎週日曜日（第5日曜日を除＜）
午前9時30分～正午、午後1時～4時30分

ポイント

樹木のふしぎ／カキノキ

みどり探訪／桃井原つぱ公園

みどりの窓／新しい公園、落ち葉感謝祭ほか

緑の歳時記／エノキグサ（アミガサソウ）

園芸ワンポイント／鉢植えで楽しむ柑橘類

1.鉢選びと植え付け
8号鉢くらいからスタートします。
水はけをよくするため鉢底石をいれ、市販の果樹用培養土を利

用すると安心で、す。または、赤玉土7.腐葉土3で配合しま

す。全体に日が当たるよう枝を広げて支柱を立てます。

鉢植えで楽しむ相橘類

人気の柑橘類を鉢植えで手軽に楽しんで、みませんか？

鉢植えのメリッ卜は、日当たりや寒さなどの環境が悪くなった時

に移動できる、ベランダなど狭い場所でも育てられることです。

冬や夜間は室内に取り込むなども可能で、品種選びに幅が出来ます。
2.水やり
鉢の表面が乾いたら、底から流れ出るくらいたっぷりと与えま

す。夏場の水切れに注意。収穫直前は、乾かし気味にすると甘

さが増します。冬はやりすぎないようにしましょう。

3.肥料
2～3月、 6月に緩効性肥料、 9月、 11月に即効性肥料を与

えます。柑橘用の肥料でもよいでしょう。

レモン
ピンクレモネード

斑入りの葉とピンクの
果肉が、人気

4.麗定
3月頃に行います。木の広がりを抑え、込み合った枝・徒長し
た枝・下向きの枝・長い枝を切ります。春・初夏に収穫する種

類は、収穫後に行います。

5.摘果
1果に対する葉数を目

安にして、小さい果実、

傷のある果実、上向き

の果実を間引きます。

6.病害虫
葉の食害やフンなどを観察して、蛾の幼虫など、見つけたら捕

殺します。また力ピによる病気を防ぐため、風通しをよくしま

しょう。最近は食物由来の殺菌殺虫剤もいろいろありますの

で＼早めに対策をしましょう。

7.植え替え
2年lこ1回程度、 3月頃にできれば 回り大きな鉢に植え替えます。

種類・品種 必要な葉の枚数

キン力ン （ 8枚
ミカン・レモン・ライム i 25枚

ユズ 80枚

収穫までは3～5年ほどかかりますが、お気に入りの1鉢をぜひ

育ててみてください。

最初は育てる種類を選びます。接ぎ木1年生の苗カて種類も多く

入手しやすいです。

：比較的小さな樹形になるものを選びましょう。
: i耐暑性や耐寒性に優れた品種が多＜出ていま

ミカン類 lす。水はけの良い土であれば土質を選ぱず栽
：培できます。西日や強風はできるだけ避けま
lしよう。

ユ
ス、 ；比較的寒さに強いので＼育てやすい品種です。
；日当たりを好みます。

l寒さには少し弱いので、冬は置き場所を変え
レモン ：たり風よけなど対策をしましょう。日光を好

；みますが、夏の水切れには要注意。

イム ；1 日当たりを好みます。寒さに弱いので＼寒さ
フ ；対策をしましょう。

キンカン i比較的寒さや病害虫に強＜、育てやすい種類
lです。日当たりを好みます。
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フィンガーライム
ブチブチとした果肉とスパ
イシーな香り
古い枝に花がつくので暫
定に注意

水やり
（目安）

肥料

大きな青い空、広い原つぱ、ロケット発祥の物語を思い起こし、緩やかな時間を過ごした（石）

香りで気付いた金木犀の開花を視覚で、知った今年の開花で、した。（小）

原っぱ公園は広々としていて、管理も行き届き、お子さんからお年寄りまで様々な人たちに楽しま

れているすばらしい公園です。ぜ、ひお出かけになってくた、さい。（原）

10月も下旬に入って我が家のキンモクセイがようやく咲いてきました。例年より2週間以上の遅れ
です。本当に自然があれこれ変わってきていますね。（松）

今年はキンモクセイの花が咲くのが遅れたようです。キンモクセイが咲くと、キノコが出始めると

よく言われますが、キノコ採りは怖い怖い！ （山）
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ボランティアと協働で
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みどりの新聞 みどりとひと185号
編 集／ みどりのボランティア

編集・発行／ 杉並区都市整備部みどり公園課干166-8570杉並区阿佐谷南1-15-1H03-3312-2111 
「みどりとひとJは区ホームページでもご覧いただけます。 https://www.city.suginami.tokyo.jp/ 
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感謝を込めて 一一ー
貴重木※（愛~けやこ）
のお別れ

~’司戸『「『司

fみどりの窓j
島』~・

※保護樹木の中でもま ちの美観
の維持に貢献する巨木など桃井原づぱ公園

！日杉並第八小学校の跡地に 「すぎはち

公園jが開園しました。公園の整備にあ

たっては、ワークショッブを行い、地域

住民の方の意見を取り入れた公園となっ

ています。

主な施設として、体育館を改修して整

備した屋内球戯場や多目的に利用できる

広場、水の遊び場、複合遊具、健康器具

などが、あります。また、公園のシンボル

ツリーとして小学校の校庭にあったイ

チョウを2本残しています。

新しい公・の紹介

-0～100歳まで、多世代が集い、地域の核となる公園一

すぎはち公園

今隼も開催レ昆す！

港ち葉感謝祭 2025
みんなで掃こう！ ～目指せ1万人の落ち葉掃さ～

落ち葉掃さイベント、お楽しみイベン卜もあり

ます。様々な恩恵を与えてくれる落ち葉に感謝

しJみどりのリサイクルjを考えてみませんか？， 

令和7年12月13日（土）
午前9時～午後3時

米 落ち葉感謝月間

1 1月15自 民諸官・

～12月148ii 
詳しくはこちら薗：

春には、西北の四季の広場に、サクラ（山桜、陽光、

里桜）、コブシ、ハナモモ、ハナズオウ、ロウバイ、

何種類ものウメ、ユキヤナギなどが一斉に咲き誇り、

それは見事です。

桃井原つII公園は、国産第1号の飛行機用エ
ンジンを製造した旧中島飛行機、後身の会社

が日本のロケット第1号を開発し、さまざま
な経緯を経て日産自動車工場となった跡地に、

2011年4月1目、開園されました。広さ約4

万平方メートル、東京ドームの約0.87コ分。

広々した芝生に、ヘリポートや備蓄倉庫があ

る、防災公園です。

2018年、平和都市宣言30年に広島
から被爆樹木の苗木を譲り受け植樹

プロペラのようなモミジの種、熟すと

その名の形になるコブシの実

住所：高円寺南二丁目40番8号

面積： 4672.o9m

エノキグサ
＝アミガサソウ

Kさんのちょっと好奇心

「絶妙な別名j鏑重野

管理棟の並びに、冷暖房完

備の談話室があり、9～17時

まで自由に使用出来ます。

⑨ 

「樹名板は私たち管理棟職員が、廃材を

利用して作っていますjと山下さん

編笠状の総芭聞いた総琶
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アクセス ，司、，．
杉並区桃井3丁目8番1号
荻窪駅北口パス乗り場

関東パスO番からf荻窪警察署前jまたは「日産自動車前j下車
西武パス6番、ア番（荻・14、15）から「総合荻窪病院前J下車

， 


